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MISTRZOSTWA POLSKI W KLASYCZNYM | SZTAFETOWYM BIEGU NA ORIENTACIE
23-24.09.2017 Puszcza DARZLUBSKA

Organizator: Uczniowski Klub Sportowy ,,Siddemka” przy Gimnazjum nr 4 im. K. Wojtyty w Rumi
ul. Batorego 29
84-230 Rumia
e-mail: bniewiedziala@op.pl

Wspotorganizator: Polski Zwigzek Orientacji Sportowe;j

Instytucje wspierajace organizacje Mistrzostw Polski:
Urzad Miasta Rumi
Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Pomorskiego
Starostwo Powiatowe w Wejherowie
Nadle$nictwo Wejherowo
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Rumi

Zespot organizatorow: Kierownik zawodow Benedykt Krél - tel. 663 775 755

Sedzia gtowny Michat Motata

Budowniczy tras, kartograf Michat Motata

Kontroler PZOS Jerzy Antonowicz

Obstuga SI Artur Szymerowski

Biuro zawodoéw Barbara Niewiedziata - tel. 606 505 392
Data i miejsce: 23 wrzesien 2017 - Puszcza Darzlubska

Mistrzostwa Polski i Mistrzostwa Polski Masters w klasycznym biegu na orientacje
24 wrzesien 2017 - Puszcza Darzlubska
Mistrzostwa Polski i Mistrzostwa Polski Masters w sztafetowym biegu na orientacje

Forma zawodow: Mistrzostwa Polski oraz Mistrzostwa Polski Masters w klasycznym biegu
na orientacje, zaliczane do kalendarza CTZ, o wspdétczynniku rankingowym 1,3
Bieg sztafetowy - zgodnie z Regulaminem Sportowym PZOS

Program zawodow: 23.09.2017 - sobota
godz. 11.00 - start pierwszego zawodnika
godz. 15.00 - dekoracja i zakoriczenie zawoddw

24.09.2017 - niedziela
godz. 10.00 - start biegu sztafetowego
godz. 13.30 - dekoracja i zakoniczenie

Centrum zawodow: 23-24.09.2017 sobota-niedziela
Lesniczowka Sikorzyna - zjazd z drogi pomiedzy miejscowosciami Darzlubie i Lesniewo
bedzie wyznakowany.
GPS 54°40'52.21"N 18°16'37.82"E
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MISTRZOSTWA POLSKI W KLASYCZNYM | SZTAFETOWYM BIEGU NA ORIENTACIE
23-24.09.2017 Puszcza DARZLUBSKA

Biuro Zawodow: 23-24.09.2017
Biuro czynne w sobote w godz. 9.00-15.00 i w niedziele w godz. 8.30-12.00
w Centrum Zawododw.

Noclegi: Organizator nie posredniczy w rezerwacji noclegéw.

Teren: 23.09.2017 - sobota
»Sikorzyna |” aktualno$¢ lato 2017, skala 1: 15 000 (dla kat. K/M16-35) pozostate
kategorie 1:10 000, e-2,5 m, w wiekszos$ci teren dobrze przebiezny z miejscami
o utrudnionej przebieznosci, gesta sie¢ drog, wystepuja liczne tereny podmokte.

24.09.2017 - niedziela

»Sikorzyna II” aktualnos¢ lato 2017, skala 1:10 000, e-2,5 m, w wiekszosci teren
dobrze przebiezny z miejscami o utrudnionej przebieznosci, gesta sie¢ drég,
wystepujg liczne tereny podmokte.

Czes¢ terenu rozgrywania zawodow pokrywa sie z mapg ,,Mechowo 2”.
Link do mapy: http://zielonysport.pl/mapy/1989-36-335-GD.jpg

Teren zamkniety: Zakazane przebywanie na catym terenie zamknietym - dotyczy to zaréwno chodzenia,
biegania, jazdy na rowerze, itp. Zabrania sie organizacji zawodow w Orientacji
Sportowej.

Mapa terenu zamknietego opublikowana na stronie PZOS:
http://www.zielonysport.pl/pliki/Teren zamknietyMP2017-klasyk,sztafety.jpg

Kategorie wiekowe: Mistrzostwa Polski (bieg klasyczny): K16, K18, K20, K21, M16, M18, M20, M21
Bieg sztafetowy: K16, K18, K21, M16, M18, M21

Mistrzostwa Polski Masters (bieg klasyczny): K35, K40, K45, K50, K55, K60, K65, K70,
K75, K80, K85, M35, M40, M45, M50, M55, M60, M65, M70, M75, M80, M85
Bieg sztafetowy: K105, M105, M140

System Potwierdzania PK: Zawody zostang rozegrane przy uzyciu elektronicznego systemu
potwierdzania PK Sportldent.

Uczestnictwo: Warunkiem udziatu w zawodach jest:
- posiadanie licencji PZOS (dla oséb, ktére nie posiadajg licencji PZOS istnieje
mozliwos¢ wykupienia licencji jednorazowej - wniosek),
- posiadanie waznych badan lekarskich.
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MISTRZOSTWA POLSKI W KLASYCZNYM | SZTAFETOWYM BIEGU NA ORIENTACIE
23-24.09.2017 Puszcza DARZLUBSKA

Zgtoszenia: Zgtoszenia przyjmowane sg do dnia 10.09.2017 poprzez formularz zgtoszeniowy na
stronie PZOS - bieg indywidualny
Bieg sztafetowy - zgtoszenia do dnia 10.09.2017 z podaniem ilosci sztafet
w kategoriach droga mailowg na adres: bniewiedziala@op.pl za zwrotnym
potwierdzeniem. Zgtoszenie imienne sztafet do dnia 23.09.2014 do godz. 15.00
w biurze zawododw na zatgczonym formularzu (zat. 1).
Za prawidtowos¢ danych zgtoszonych na zawody odpowiada osoba zgtaszajaca.

Optaty:
Rodzaj opfaty Wysokos¢ optaty
Wopisowe dla zawodnikéw K/M16 20,00 zt/bieg
Wopisowe dla zawodnikéw kategorii K/M18 i starszych 40,00 zt/bieg
Optata startowa za bieg sztafetowy K/M16 60,00 zt/sztafeta
Optata startowa za bieg sztafetowy K/M18 i starsze 100,00 zt/sztafeta
Wypozyczenie karty S| 3,00 zt/bieg
Zmiana karty SI po zamknieciu zgtoszen 10,00 zt

Ptatnosci: Wszelkich optat mozna dokonywac w Biurze Zawoddéw przed biegiem lub przelewem
bankowym na konto do dnia 18.09.2017.
Konto bankowe:
Bank Zachodni WBK S.A.
Nr rachunku: 40 1090 1102 0000 0001 1785 5159
W tytule przelewu nalezy wpisa¢ nazwe klubu (imie i nazwisko), za ktéry wnoszona
jest optata.
Do konca terminu zgtoszen istnieje mozliwo$¢ modyfikacji swojego zgtoszenia (w tym
jego usuniecie). Po tym terminie w przypadku nieobecnosci wszystkie osoby
zgtoszone, ktére nie optacity wpisowego zostang obcigzone réwnowartoscia 50%
wartosci wpisowego.
Poprzez dokonanie optaty uczestnik potwierdza, ze zapoznat sie z Regulaminem
i zobowigzuje sie do jego przestrzegania oraz wyraza zgode na przetwarzanie swoich
danych osobowych na potrzeby organizacji Mistrzostw Polski.

Nagrody: Mistrzostwa Polski:

Miejsca 1-3 - medale i upominki, dyplomy za miejsca 1-6

Mistrzostwa Polski Masters:
Miejsca 1-3 - medale, upominki i dyplomy
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MISTRZOSTWA POLSKI W KLASYCZNYM | SZTAFETOWYM BIEGU NA ORIENTACIE

23-24.09.2017 PuszczA DARZLUBSKA

Trening:

Inne informacje:

POLSKI ZWIAZEK
ORIENTACJI SPORTOWE)

Istnieje  mozliwos¢ wykupienia mapy na trening w terenie sgsiadujgcym
z Mistrzostwami Polski.

Zawodnicy ubezpieczajg sie we wtasnym zakresie.

Organizator jest ubezpieczony w zakresie OC.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie
trwania zawoddw.

Organizator zapewnia opieke medyczna.

Organizator zastrzega sobie prawo do ostatecznej interpretacji niniejszego
Regulaminu.

O wszystkich sprawach spornych decyduje kierownik zawodéw.

Weryfikacja uprawnionych zawodnikéw wg stanu na dzien 18.09.2017.

Losowanie minut startowych i numerdw sztafet zostanie przeprowadzone w dniu
19.09.2017 (wtorek). Godzina i miejsce zostang podane w terminie pdzniejszym na
stronie zawododw.

Miejsca postojowe bedg zorganizowane wzdtuz drogi dojazdowej do CZ - od 50 m

do 1800 m.

Wszystkie informacje na temat zawoddéw bedg dostepne na stronie
www.siodemka.rumia.pl/mp2017.




