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SPRINTERSKIE MP W BIEGU NA ORIENTACJE
SZCZECIN, 9-10.06.2018

ORGANIZATOR

Klub Orientacji Sportowej BnO Szczecin
Ul. Somosierry 32¢
71-181 Szczecin

WSPOLORGANIZATORZY

Zegluga Szczecinska Turystyka Wydarzenia Sp. z 0. o.

Urzad Miasta Szczecin

Zachodniopomorski Okregowy Zwigzek Orientacji Sportowe;j
Polski Zwigzek Orientacji Sportowej

ZESPOL ORGANIZACYJNY

Dyrektor Zawodow: Barttomiej Mazan

Sedzia Gtowny Zawodow: Hubert Swierczynski

Kartografowie: Barttomiej Mazan, Hubert Swierczynski

Obstuga Sportldent Air+: Marek Sobiegraj, Maciej Krzysko

Budowniczy Tras: Barttomiej Mazan

Sedziowie startu: Hubert Kula, Artur Haptar, Artur Dobiecki, Krzysztof Polec
Kontroler PZOS: Wojciech Dwojak

RANGA | FORMA ZAWODOW

Mistrzostwa Polski i Mistrzostwa Polski Masters,
Zawody rankingowe CTZ o wspotczynniku 1,3, bieg indywidualny i sztafetowy

kontakt@bno.szczecin.pl sprinterskie.pl
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TERMIN I MIEJSCE

9.06.2018 (sobota) - Plac Adama Mickiewicza, Szczecin GPS N53°25.842' E14° 33.776'
10.06.2018 (niedziela) - Plac Orta Biatego, Szczecin GPS N53°25.543 E14° 33.311

KATEGORIE WIEKOWE
09.06.2018 (sobota) - sztafety

Mistrzostwa Polski Mistrzostwa Polski Masters
S-16, S-18, S-21 S-70, S-100

10.06.2018 (niedziela) - bieg indywidualny

Mistrzostwa Polski Mistrzostwa Polski Masters

K-16, 18, 20, 21 K-35, 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70, 75, 80, 80, 85, 90+

M-16, 18, 20, 21 M- 35, 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70, 75, 80, 80, 85, 90+
OPLATA STARTOWA

BIEG INDYWIDUALNY BIEG SZTAFETOWY

K/M 16 - 20,00 z S-16 - 60,00 z

POZOSTALI - 40,00 zt S-18-80,00 z

S-21-120,00 zt
S-70, S-100 - 90,00 z

Optaty prosimy dokonywac przelewem na konto organizatora:
Stowarzyszenie Klub Orientacji Sportowej BnO Szczecin
IBAN 13 1950 00012006 2172 4628 0001
SWIFT IEEAPLPA
IDEA Centrala

Rezygnacja z udziatu -50% wpisowego
Wypozyczenie chipa Sport Ident AIR+ zawarte jest w optacie startowej

MAPY

Sztafety - ,Tarasy Hakena" skala 1:4000, e=2m, aktualizacja maj 2018, autor Hubert
Swierczynski

Sprint - ,Szczecin Stare Miasto” skala 1:4000, e=2m, aktualizacja maj 2018, autor
Barttomiej Mazan

kontakt@bno.szczecin.pl sprinterskie.pl
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CHARAKTERYSTYKA TERENU

Teren zurbanizowany centrum Szczecina z otwartym ruchem drogowym. Teren biequ
sztafetowego czesciowo pokrywa sie ze starg mapa "Park Zeromskiego"
www.zielonysport.pl/mapy/2013-117-2119-ZPM.jpg

Teren biequ sprinterskiego nigdy nie wykorzystywany do zawoddw w Orientacji
Sportowej.

POTWIERDZANIE PK

W zawodach zastosowany zostanie bezdotykowy system potwierdzania punktow
kontrolnych Sportldent AIR+.

Zawodnikow ktorzy posiadajg ten model chipa prosimy o podanie numerow

W zgtoszeniu.

Zgubienie chipa organizatora - 250 zt.

ZGLOSZENIA

BIEG INDYWIDUALNY
Zgtoszenia przez formularz elektroniczny dostepny na stronie PZOS do dnia 27.05.2018

BIEG SZTAFETOWY

Zgtoszenia ilosciowe sztafet w kategoriach do dnia 27.05.2018 drogg mailowg na adres
kontakt@bno.szczecin.pl.

Sktady imienne sztafet na formularzu organizatora do dnia 5.06.2018.

START

8.06.2018 (pigtek) - 17:00 - 20:00 - otwarty trening na mapie ,Jasne Btonia”
Zainteresowanie na trening nalezy zgtosic¢ do 4 czerwca na kontakt@bno.szczecin.pl
podajac liczbe map. Koszt 10zt/mapa.

9.06.2018 (sobota) - 12:00 - sztafety sprinterskie

10.06.2018 (niedziela) - 10:00 - bieg indywidualny

NAGRODY
Dyplomy, medale i upominki dla najlepszych zawodnikow w kazdej kategorii wiekowej.
ZAKONCZENIE ZAWODOW

09.06.2018 (sobota) - 16:00 - bieg sztafetowy - Scena Gtoéwna na Watach Chrobrego
10.06.2018 (niedziela) - 13:30 - bieg indywidualny - Scena Gtéwna na Watach Chrobrego

kontakt@bno.szczecin.pl sprinterskie.pl
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PARKING

W okolicy Centrum Zawodow - opfata zgodnie z reqgulaminem Strefy Ptatnego
Parkowania w Szczecinie

Informujemy, ze oprocz Sprinterskich Mistrzostw Polski w dniach 8-10 czerwca w
Szczecinie odbeda sie Dni Morza w zwigzku z czym czesc ulic w centrum miasta bedzie
zamknieta dla ruchu kotowego. Zalecamy aby na czas Mistrzostw Polski korzystac z
komunikacji miejskiej ZDITM. Informacje i rozktad jazdy na stronie ZDITM
http://www.zditm.szczecin.pl/

ZAKWATEROWANIE | WYZYWIENIE

Organizator zapewni noclegi w warunkach turystycznych z pigtku na sobote oraz z
soboty na niedziele w szkole w salach lekcyjnych oraz na sali gimnastycznej w cenie 15z+
osobonocleq.

W Centrum Zawodow do dyspozycji zawodnikow i kibicow bedzie bufet. Istnieje rowniez
mozliwo$¢ zamdwienia obiadow w sobote i niedziele w cenie 15zt(zupa + 2 danie)
Zapotrzebowanie na obiady prosimy sktadac¢ do 2 czerwca br.

Szczegotowe informacje o mozliwosci zakwaterowania dostepne bedg na stronie
zawodow w zaktadce Noclegi i wyzywienie.

UWAGI

Wszyscy Zawodnicy startujgcy w Mistrzostwach Polski zobowigzani sg do posiadania
waznych badan lekarskich. Startujgcy w Mistrzostwach Polski Masters powinni posiadac
wazne badania lekarskie Iub podpisa¢ oswiadczenie o starcie na wifasng
odpowiedzialnosc.

Uczestnicy zawodow ubezpieczajg sie we wiasnym zakresie. Organizator jest
ubezpieczony od odpowiedzialnosci cywilnej.

Organizator zapewnia opieke medyczng.

Zawodnicy startujgcy w Mistrzostwach Polski nieposiadajgcy waznych badan lekarskich
nie zostang dopuszczeni do startu.

Badania nalezy okazac przy rejestracjiw CZ

TEREN ZAMKNIETY

Organizator zamyka teren, w ktorym zostang rozegrane Mistrzostwa Polski.

W terenie zamknietym dopuszcza sie zatrzymanie sie jako rezydent, student, w celach
biznesowych, turystycznych (np. zwiedzanie, wizyta w restauracji, zakupy,
uczestniczenie w halowych imprezach sportowych). W terenie zamknietym zabrania sie:
przebywania z mapg do Orientacji Sportowej, biegania, biegania na orientacje,

kontakt@bno.szczecin.pl sprinterskie.pl




SZCZECIN, 9-10.06.2018
testowania wariantow chodzgc Iub biegajgc, organizacji zawodow w Orientacji

Sportowej. Szczegotowy obszar zaznaczono na mapie
Zakres terenu - sztafety sprinterskie

SPRINTERSKIE MP W BIEGU NA ORIENTACJE
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IMPREZA TESTOWA - SPRINT TEST RACE

rozegrane zostang 4 biegi(wieczorny sprint, sprint, sztafeta sprinterska, city race)

IMPREZA TOWARZYSZACA

s
B

)
e

W dniach 11-13 maja w Szczecinie i Stargardzie odbedzie sie SPRINT TEST RACE. Bedzie
to idelana forma treningu przed Sprinterskimi Mistrzostwami Polski. W ciggu trzech dni

Podczas Mistrzostw Polski zarowno w sobote jak i niedziele przewidujemy biegi

towarzyszace. Szczegoty na stronie Mistrzostw Polski.

KONTAKT

Adres e-mail: kontakt@bno.szczecin.pl

Strona internetowa: sprinterskie.pl
Dyrektor Zawoddw: Barttomiej Mazan tel. 668 009 601

Sedzia Gtéwny: Hubert Swierczynski tel. 602 74 73 74

kontakt@bno.szczecin.pl

sprinterskie.pl



