LKS Gorzanka BNO

STRONA SEKCJI KLUBU ,,LKS GORZANKA” NAWOJOWA GORA'W BIEGU NA ORIENTACJE

CO ROBIMY? KALENDARZ MP W NOCNYM | SREDNIODYSTANSOWYM BNO 2020 v KONTAKT ARCHIWUM v Q

Biuletyn nr 1 - Regulamin Zawodow

—— NA SKROTY
BNO GORSKI BIEG NAWOJA OGEOSZENIA
RJNO STARTY ZAWODY

—— LINKI

W NOCNYM | SREDNIODYSTANSOWYM

Gorski Bieg Nawoja - Starsza wersja

BIEGU NA ORIENTAC)E it
NAWOJOWA GORA 3-4.10.2020 |—_—"

Formularz zgtoszeniowy

Projekt jest zrealizowany przy wsparciu finansowym Wojewodztwa Matopolskiego

MISTRZOSTWA POLSKI W NOCNYM |
Organizator: SREDNIODYSTANSOWYM BIEGU NA ORIENTACJE
NAWOJOWA GORA 3 - 4 PAZDZIERNIKA 2020 R.

LKS GORZANKA Nawojowa Gora na zlecenie Polskiego Zwigzku Orientacji Sportowej,

Nawojowa Géra ul. Sportowa 2a, 50 06°38.5”N 19 39°59.2”F I Nocny Bieg GPK - Grand Prix Krakowa w biegach

gorskich

Wspotorganizator: WYNIKI

Minuty Startowe do MISTRZOSTW POLSKI, PUCHAR
NAJMEODSZYCH KLUBOWYCH MISTRZOSTW POLSKI
w ROWEROWEJ JEZDZIE NA ORIENTACJE
NIEDZIELA-MP DYSTANS DtUGI

Matopolski Zwigzek Orientacji Sportowej, MS System Krakow.

Osoby funkcyjne:

Kierownik zawodow: Mariusz Skorupa,

Sedzia Gtowny: Stanistaw Lesnicki SK,
—— NAJNOWSZE KOMENTARZE

Obstuga SI: Marcin Lesnicki,

Budowniczy tras: Mariusz Skorupa Przetozone zawody! - LKS Gérzanka BNO o
MISTRZOSTWA POLSKI PUCHAR NAJMEODSZYCH
Data i rodzaj zawodéw: KLUBOWE MISTRZOSTWA POLSKI w ROWEROWEJ

JEZDZIE NA ORIENTACJE 18-19.04.2020 roku

03.10.2020 - sobota: Bieg indywidualny, nocny rangi Mistrzostw Polski, start-19.00. ZALECZE MAEE T WIELKIE

04.10.2020 - niedziela: Bieg indywidualny, dzienny na dystansie srednim,rangi Mistrzostw Polski, PATRONAT HONOROWY — LKS Gérzanka BNO o

start - 11.00 BIULETYN nr Il do MISTRZOSTW POLSKI, PUCHAR
NAJMEODSZYCH w ROWEROWEJ JEZDZIE NA
Centrum i biuro zawodow: ORIENTACJE - na dystansie SREDNIM i DEUGIM,

Zaliczane do KLUBOWYCH MISTRZOSTW POLSKI 1 -

Boisko LKS GORZANKA w Nawojowej Gérze ul.Sportowa 2a, 50 06°38.5”N 19 39°59.2”E . 2 Sierpien 2020 roku w Nawojowej Gorze

Czynne w sobote od godziny 16.00, w niedziele od godz: 9.00 WRACAMY!! — LKS G6rzanka BNO o MISTRZOSTWA

POLSKI PUCHAR NAJMtODSZYCH KLUBOWE
MISTRZOSTWA POLSKI w ROWEROWEJ JEZDZIE NA
ORIENTACJE 18-19.04.2020 roku ZALECZE MALE i
WIELKIE

LKS Gérzanka Nawojowa Goéra

32-065 Krzeszowice Wskazé...
4,5 ¥ % ¥ Opinie: 53

Wyswietl wiekszg mape

—— MY NA FACEBOOK’U
Durkingo

'LKS Gérzanka % | KS Gorzanka sekcja ...
Nawojowa Gora ;“Ef; 79 polubienia

Badz pierwszg osobag wsrdd znajomych, ktora
to polubi

Google —

Dane do Mapy ©2020 Google  Warunki korzystania z programu  Zgtos$ btagd w mapach

Kategorie:

K-16, K-18, K-20, K-21, K-35, K-40, K-45, K-50, K-55, K-60, K-65, K-70, K-75
M-16, M-18, M-20, M-21, M-35, M-40, M-45, M-50, M-55, M-60, M-65,M-70, M-75, M-80.

Zgtoszenia:

gt LKS Gorzanka sekcja (3
Do 21 Wrzesnia 2020 r. przez formularz zgtoszeniowy PZOS.

Wpisowe: — INSTAGRAM

lksgorzankabno

Kategorie Ki M-16 - 20 zt/bieg, pozostate kategorie 30 zt/bieg,

Ptatne przelewem do dnia 28.10.2020 na konto:
MS System 26 1050 1445 1000 0092 7402 4562

Nagrody: Follow on Instagram

Medale za miejsca 1-3, dyplomy i upominki do 6 miejsca w kazdej kategorii.

Mapa i Teren zawodow:

Mapy nowe w skali 1:10000 wg norm IOF ISOM 2017, format A-4. —— KATEGORIE

Teren pagorkowaty (240-370 m n.p.m.) o przewaznie dobrej przebieznosci,

Sredniej sieci drég, ciekawej rzezbie terenu, miejscami wystepuja formy skalne. Bez kategorii

Teren zawoddw obejmuje mape: Nawojowa Géra 3 nr kat: 2015-35-2166-MLP.
Nasze starty

Informacje biezace: Nasze zawody
www.lksgorzankabno.pl ~ www.gorzankaol.blogspot.com Ogtoszenia
Podziel sie:
—— ARCHIWA
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Lipiec 2020 (6)

Czerwiec 2020 (1)

Kwiecien 2020 (1)

Marzec 2020 (5)

Luty 2020 (2)

Copyright All right reserved. Powered by K3


https://lksgorzankabno.pl/mistrzostwa-polski-w-nocnym-i-sredniodystansowym-biegu-na-orientacje-nawojowa-gora-3-4-pazdziernika-2020-r/?share=twitter&nb=1
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