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10R (11)
1 Piotr Wolny WKS Wawel, Krakéw 11:20 1 11:55 1 23:15 0:00
2 Btlazej Lipiec 13 PUKS Miode Orty, Nowy Dwor M 14:44 2 1346 2 28:30 +5:15
3 Seweryn Gorski 10 UKS OSIR, Goéra Kalwaria 18:14 3 15:26 3 33:40 +10:25
4 Cezary Pakulski 12 BKS Wataha, Warszawa 18:44 4 19:42 4 38:26 +15:11
5 Katarzyna Raudner-Forystek WKS Wawel, Krakéw 29:37 6 26:25 5 56:02 +32:47
6 Wojciech Dragowski OK! Sport, Warszawa 40:38 7 41:55 9 1:22:33 +59:18
Hanna Dudek PUKS Mtode Orty, Nowy Dwoér N 53:52 8 abs
Pola Suprowicz 14 Stowarzyszenie Team 360 stopr 20:06 5 abs
Anna Dubinska 15 Stowarzyszenie Team 360 stopr abs 31:09 8
Iwo Owsianka KOS, Warszawa 28:30 7
tucja Lendzioszek KOS, Warszawa 28:28 6
K10 (4)
1 Hanna Pabich 11 UKS Azymut, Pabianice 12:34 1 14:40 1 27:14 0:00
2 Sara Lorenc 11 UKS Azymut, Pabianice 15:24 4 36:22 2 51:46 +24:32
3 Janina Mioduszewska 11 Stowarzyszenie Team 360 stopr 15:02 3 40:56 3 55:58 +28:44
4 Lena Gromadzka 11 Stowarzyszenie Team 360 stopr 14:49 2 44:57 4 59:46 +32:32
K12 (12)
1 Julia Hebda 10 KS Koscielec, Chrzan6w 1325 1 19:16 1 32:41 0:00
2 Nina Grochal 09 KS Koscielec, Chrzanow 17:05 4 19:24 2 36:29 +3:48
3 Julia Rychtowska 10 KS Koscielec, Chrzanéw 16:21 3 21:22 3 37:43 +5:02
4 Malgorzata Biskupska 10 WKS Wawel, Krakow 15:21 2 24:10 4 39:31 +6:50
5 Kalina Kowalczyk 09 UKS Azymut, Pabianice 19:10 7 24:34 5 43:44 +11:03
6 Malgorzata Wala 10 KS Koscielec, Chrzanéw 1734 6 27:.31 7 45:05 +12:24
7 Oksana Klimczak 09 UKS Siddemka, Rumia 21:45 11 25:40 6 47:25 +14:44
8 Gabriela Podgérska 09 KS Koscielec, Chrzanéw 1722 5 31:38 9 49:00 +16:19
9 Hanna Wdjtowicz 10 UNTS, Warszawa 20:34 10 29:39 8 50:13 +17:32
10 Helena Depta 10 WKS Wawel, Krakéw 19:20 8 32:35 10 51:55 +19:14
11 Natalia Pakulska 09 BKS Wataha, Warszawa 20:14 9 37141 11 57:55 +25:14
Julia Czapla WKS Wawel, Krakéw nkl 46:51 12
K14 (24)
1 Julia Biskupska 08 WKS Wawel, Krakéw 15:113 1 20:03 2 35:16 0:00
2 Jasmina Olejnik 08 WKS Wawel, Krakéw 16:14 5 20:00 1 36:14 +0:58
3 Antonina Mianowska 07 UNTS, Warszawa 15:31 2 21:38 3 37:09 +1:53
4 Pola Niessner 07 WKS Wawel, Krakéw 16:25 6 2155 4 38:20 +3:04
5 Paulina Dargacz 07 PKO Harpagan, Gdansk 16:13 4 24:48 6 41:01 +5:45
6 Filomena Chabiera 07 UNTS, Warszawa 1550 3 25:17 7 41:07 +5:51
7 Yelizaveta Oliinyk WKS Wawel, Krakéw 18:42 7 2555 8 44.37 +9:21
8 Urszula Wasiewicz 07 Stowarzyszenie Team 360 stopr 1855 8 26:37 10 45:32 +10:16
9 Julia Moszkowicz 08 WKS Wawel, Krakéw 19:50 10 26:17 9 46:07 +10:51
10 Marta Podgérska 07 KS Koscielec, Chrzanéw 22:47 11 24:19 5 4706 +11:50
11 Matgorzata Porzycz 08 UKS Siédemka, Rumia 19:11 9 28:54 11 48:05 +12:49
12 Marta Bielecka 08 UKS Si6édemka, Rumia 22:53 12 31:37 13 54:30 +19:14
13 Olimpia Klimczak 08 UKS Siddemka, Rumia 23:11 13 33:01 14 56:12 +20:56
14 Julia £acka 07 UKS OSIR, Gora Kalwaria 25:22 16 31:31 12 56:53 +21:37
15 Lena Szerling 08 UNTS, Warszawa 2344 14 37:46 15 1:01:30 +26:14
16 Zuzana Kedzierska 07 UNTS, Warszawa 30:18 18 40:02 17 1:10:20 +35:04
17 Aleksandra Szindler 07 UNTS, Warszawa 35:12 21 38:11 16 1:13:23 +38:07
18 Klementyna Krzosek 07 UNTS, Warszawa 30:40 19 46:13 18 1:16:53 +41:37
19 Antonina Lewandowska 08 UKS Siddemka, Rumia 28:02 17 50:09 20 1:18:11 +42:55
20 Aleksandra Wala 08 KS Koscielec, Chrzanéw 25:02 15 55:19 22 1:20:21 +45:05
21 Zofia Redzynia 08 UKS Azymut, Pabianice 33:34 20 47:44 19 1:21:18 +46:02
22 Olga Wasilewska 08 UKS OSIR, Gora Kalwaria 40:12 22 53:15 21 1:33:27 +58:11
23 Zofia Sadej 08 UKS Siddemka, Rumia 43:56 23 1:00:08 23 1:44:04 +1:08:48
Zofia Korzeniowska UNTS, Warszawa abs nkl



VIl Warszawska Mila
KOS Warszawa

$r. 28.04.2021 09:07
Jabtonna-Marki

Wyniki koricowe OE12 © Stephan Kramer SportSoftware 2020 Strona 2
L.p. Imie i nazwisko Ur. Klub El E2 Czas Strata
K16 (18)
1 Anna Nowak 06 UKS Siédemka, Rumia 18:49 2 27:30 2 46:19 0:00
2 Natalia Kurtycz 05 WKS Wawel, Krakéw 20:21 4 26:19 1 46:40 +0:21
3 Maja Lamparska 05 WKS Wawel, Krakéw 20:00 3 28:20 5 48:20 +2:01
4 Antonina Stoniska 07 WKS Wawel, Krakéw 2051 6 27:35 3 48:26 +2:07
5 Kaja Miynarczyk 06 UKS Azymut, Pabianice 20:48 5 29:20 6 50:08 +3:49
6 Paulina Dzwonkowska 06 UKS OSIR, Goéra Kalwaria 2052 7 29:46 7 50:38 +4:19
7 Jowita Pudetek 05 LKS Goérzanka, Nawojowa Goéra 18:45 1 32.32 8 51:17 +4:58
8 Marika Kozun 06 UKS Azymut, Pabianice 24:54 10 28:14 4 53:08 +6:49
9 Marta Michno 05 WKS Wawel, Krakow 23:37 9 34:.03 9 57:40 +11:21
10 Marta Kasprzyk 06 UKS OSIR, Gora Kalwaria 22:28 8 37:27 11 59:55 +13:36
11 Hanna Putczynska 05 WKS Wawel, Krakéw 25:11 11 34:49 10 1:00:00 +13:41
12 Patrycja Ukleja 06 UKS Azymut 45, Gdynia 25:43 12 40:34 12 1:06:17 +19:58
13 Hanna Parafiniuk 06 MKS Metalowiec, £6dz 43:37 15 41:34 13 1:25:11 +38:52
14 Aniela Dudzinska 06 UNTS, Warszawa 32:15 13 53:00 14 1:25:15 +38:56
15 Maria Biaton 06 UNTS, Warszawa 43:56 16 56:53 15 1:40:49 +54:30
Nina Ziétkowska 06 MKS Metalowiec, £6dz 39:39 14 nkl
Dominika Krolska 06 UNTS, Warszawa abs 1:05:12 16
Dominika Dopierata 06 UNTS, Warszawa nkl
K18 (11)
1 Adrianna Filipiak 03 KS Hades, Poznan 18:20 3 2353 1 42:13 0:00
2 Aleksandra Nitsch 03 UNTS, Warszawa 19:48 4 26:56 2 46:44 +4:31
3 Zofia Wrzesniak 03 BKS Wataha, Warszawa 18:05 2 29:32 4 4737 +5:24
4 Katarzyna Cepurdej 04 UKS Azymut 45, Gdynia 21:10 5 28:36 3 49:46 +7:33
5 Nina Cepurdej 03 UKS Azymut 45, Gdynia 22.03 7 34:17 5 56:20 +14:07
6 llona Powichrowska 04 UKS OSIR, Géra Kalwaria 23:11 8 37.03 6 1:00:14 +18:01
7 Julia Dolinska 04 BKS Wataha, Warszawa 29:36 10 40:46 7 1:10:22 +28:09
8 Zuzanna Dolinska 03 BKS Wataha, Warszawa 28:23 9 44:06 8 1:12:29 +30:16
Alicja Grochowalska 03 UKS Azymut, Pabianice 21:50 6 nkl
Julia Krempinska 03 UKS Azymut, Pabianice 17.06 1 nkl
Marta Gendek 04 UNTS, Warszawa 51:33 9
K21A (26)
1 Maria Gorczyca 97 WKS Grunwald, Poznanh 2225 1 3157 2 54:22 0:00
2 Zuzanna Parfianowicz 93 UNTS, Warszawa 23:26 3 32:17 3 55:43 +1:21
3 Maria Pabich 82 UKS Azymut, Pabianice 24:32 4 32.41 4 57:13 +2:51
4 Magdalena Topor 01 WKS Wawel, Krakéw 24:39 5 36:28 10 1:01:07 +6:45
5 Dagmara Dominiak 97 PUKS Mtode Orly, Nowy Dwér M 26:13 10 3501 7 1:01:14 +6:52
6 Julia Mianowska 01 UNTS, Warszawa 27:02 11 3435 6 1:01:37 +7:15
7 Katarzyna Durzynhska 92 HKS Azymut, Mochy 25:41 8 36:35 11 1:02:16 +7:54
8 Marlena Wieleba 88 PKO Harpagan, Gdansk 2256 2 40:14 14 1:03:10 +8:48
9 Weronika Fortuniak UNTS, Warszawa 25:18 7 38:29 12 1:03:47 +9:25
10 Anna Gornicka-Antonowicz 68 Stowarzyszenie Team 360 stopr 24:45 6 39:50 13 1:04:35 +10:13
11 Kinga Gorska 89 OK! Sport, Warszawa 32:51 17 34:10 5 1:07:01 +12:39
12 Natalia Gruchala 96 PKO Harpagan, Gdansk 2551 9 46:13 19 1:12:04 +17:42
13 Karolina Pacek 88 OKI! Sport, Warszawa 28:26 13 44:18 17 1:12:44 +18:22
14 Katarzyna Syputa-Paciorek UNTS, Warszawa 29:47 14 43:12 15 1:12:59 +18:37
15 Martyna Miskiewicz 89 UKS Siédemka, Rumia 31:42 16 44:17 16 1:15:59 +21:37
16 Alicja Turczynska 97 KU AZS WAT, Warszawa 39:30 18 54:43 20 1:34:13 +39:51
17 Izabela Grodzica 89 AZS UMCS, Lublin 41:16 20 59:39 21 1:40:55 +46:33
18 Monika Zelazna 96 AZS UMCS, Lublin 39:52 19 1:05:33 22 1:45:25 +51:03
Patrycja Chrubczynska 00 KU AZS WAT, Warszawa 30:33 15 nkl
Barbara Hoffmann 91 KS Hades, Poznan 27:44 12 nkl
Zuzanna Wanczyk 97 PUKS Mtode Orty, Nowy Dwoér N nkl abs
Paulina Cygler 91 WKS Wawel, Krakéw nkl 36:.02 8
Natalia Filipczak 00 PUKS Miode Orty, Nowy Dwor M nkl 36:26 9
Katarzyna Slusarczyk 89 OK! Sport, Warszawa 31:42 1
Kinga Urbanowicz 97 UKS OSIR, Géra Kalwaria 45:51 18
Paulina Wagrodzka 97 Lublin 19 Brygada Zmechanizow nkl
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K21B (7)
1 Malgorzata Biniecka 87 UKS Azymut, Pabianice 26:17 1 34:18 1 1:00:35 0:00
2 Katarzyna Parfianowicz 92 Warszawa 31:43 3 5259 2 1:24:42 +24:07
3 Ewelina Durka 92 UKS Azymut 45, Gdynia 37.04 4 1.0552 4 1:42:56 +42:21
4 Anna Wiercinska 88 MKS Metalowiec, £6dz 1:00:49 5 1:1251 5 2:13:40 +1:13:05
Dominika Kankowska KU AZS WAT, Warszawa 55:09 3
Sylwia Catka Indywidualnie Biegam nkl
Aleksandra Baczek 94 2 putk inzynieryjny Inowroctaw 31:14 2
K35 (12)
1 Wioletta Konkol-Klimczak 80 UKS Siddemka, Rumia 16:38 1 20:02 1 36:40 0:00
2 Weronika Machowska-Krupa 86 UKS OSIR, Goéra Kalwaria 16:48 2 24:00 3 40:48 +4:08
3 llona Sliwczynska 78 Stowarzyszenie Team 360 stopr 19:18 3 22:47 2 42:05 +5:25
4 Malwina Dragowska 85 OK! Sport, Warszawa 19:58 5 27:.07 5 47:05 +10:25
5 Maltgorzata Lubkiewicz 86 WKS Wawel, Krakéw 19:45 4 30:35 8 50:20 +13:40
6 Katarzyna Gawron 82 WKS Wawel, Krakéw 22:57 7 2956 7 52:53 +16:13
7 Honorata Zajac 86 Indywidualnie 23:34 9 29:42 6 53:16 +16:36
8 Iwona Borczyk 86 PUKS Miode Orty, Nowy Dwor M 28:59 10 26:39 4 55:38 +18:58
9 Eva Berecz 84 MKS Metalowiec, £6d? 22:33 6 33:07 10 55:40 +19:00
10 Elzbieta Kuzma 84 BKS Wataha, Warszawa 23:30 8 35:48 11 59:18 +22:38
11 Ewelina Mikosza 82 Stowarzyszenie Team 360 stopr 31:145 11 31:41 9 1:03:26 +26:46
Katarzyna Kusminska Indywidualnie 47:40 12
K40 (13)
1 Agata Kulicka 75 SSRS Skierniewice 16:24 1 23.08 2 39:32 0:00
2 Agnieszka Biolik 77 UNTS, Warszawa 1751 2 22:25 1 40:16 +0:44
3 Joanna Grabowska 79 WKS Wawel, Krakéw 18:35 3 25:05 3 43:40 +4:08
4 Anna Karnia-Biskupska 80 WKS Wawel, Krakéw 20:47 5 25:57 4 46:44 +7:12
5 Zofia Kosinska WKS Wawel, Krakéw 20:29 4 2859 5 49:28 +9:56
6 Ewa Ukleja 80 UKS Azymut 45, Gdynia 21:.07 6 29:33 6 50:40 +11:08
7 Anna Szewczykowska 80 Stowarzyszenie Team 360 stopr 22:271 7 31:06 8 53:33 +14:01
8 Andzelika Wiktorska 81 MKS Metalowiec, £6dz 28:13 9 30:35 7 58:48 +19:16
9 Izabela Michalska 79 BKS Wataha, Warszawa 2753 8 36:56 9 1:04:49 +25:17
10 Agata Michatowska 78 PKO Harpagan, Gdarnsk 30:44 10 41:44 11 1:12:28 +32:56
11 Magdalena Turska 77 Stowarzyszenie Team 360 stopr 50:54 11 50:42 12 1:41:36 +1:02:04
Monika Dubihska 81 Stowarzyszenie Team 360 stopr nkl 39:50 10
Zuzanna Szymanska 77 Stowarzyszenie Team 360 stopr nkl abs
K45 (11)
1 Ewa Wotek 68 UNTS, Warszawa 15:34 1 19:47 1 35:21 0:00
2 Katarzyna Konc 75 UKS Azymut, Pabianice 22209 5 22:.02 2 44:11 +8:50
3 Dorota Mianowska 74 UNTS, Warszawa 21:19 4 24:41 3 46:00 +10:39
4 Aleksandra Lemanczyk 73 PKO Harpagan, Gdarnsk 20:27 3 26:38 4 47.05 +11:44
5 Joanna Nitsch 73 UNTS, Warszawa 19:53 2 31:15 9 51:08 +15:47
6 Iwona Sztranek 74 UKS Azymut, Pabianice 23:57 6 30:40 8 54:37 +19:16
7 Iwona Lamparska 73 WKS Wawel, Krakow 24:41 7 30:00 6 54:41 +19:20
8 Bogustawa Stonska 76 WKS Wawel, Krakéw 25:30 8 29:33 5 55:03 +19:42
9 Karina Daniluk 72 BKS Wataha, Warszawa 28:36 11 30:13 7 58:49 +23:28
10 Agnieszka Grzywacz 74 Stowarzyszenie Team 360 stopr 26:04 9 37:21 10 1:03:25 +28:04
Katarzyna Wéjtowicz 73 UNTS, Warszawa 26:43 10 nkl
K50 (6)
1 Urszula Trykozko 69 Stowarzyszenie Team 360 stopr 22:57 1 2515 1 48:12 0:00
2 Magdalena Wanhczyk 68 PUKS Mtode Orty, Nowy Dwor M 24:12 3 27:27 3 51:39 +3:27
3 Ewa Tarnowska 71 AZS UMCS, Lublin 2558 5 32.16 4 58:14 +10:02
4 Marzena Wasiewicz 70 Stowarzyszenie Team 360 stopr 23:50 2 3544 5 59:34 +11:22
5 lIzabela Witkowska 70 UKS Azymut 45, Gdynia 24:52 4 3835 6 1:03:27 +15:15
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K50 (6) (c.d.)
Teresa Bugaj 68 WKS Wawel, Krakow nkl 25:17 2
K55 (7)
1 Joanna Parfianowicz 64 UNTS, Warszawa 17:07 1 23143 1 40:50 0:00
2 Dorota Wardecka 65 UNTS, Warszawa 22:49 2 33:.06 3 55:55 +15:05
3 Renata taska 64 Indywidualny Mazowsze 23:.03 3 3348 4 56:51 +16:01
Matgorzata Wotek 66 UNTS, Warszawa abs 3457 b5
Urszula Czerkawska 62 UKS Sparta, Czyzowice 28:16 2
Katarzyna Cywinska 63 Indywidualnie 1:18:21 6
Beata Bargiel 65 OK! Sport, Warszawa nkl
K60 (3)
1 Jolanta Wysocka 56 UKS Kometa, Gliwice 21:33 2 24:31 1 46:04 0:00
2 Malgorzata Krochmal 58 KU AZS WAT, Warszawa 21:19 1 3551 2 57:10 +11:06
Bogna Wroblewska OK! Sport, Warszawa 28:53 3 nkl
K65/70 (3)
1 Hanna Kaminska-Socha 55 Indywidualny Mazowsze 1757 1 28:56 1 46:53 0:00
2 Anna Olbrycht 56 Indywidualny Mazowsze 26:05 2 44:59 2 1:11:04 +24:11
Barbara Glinska 49 UNTS, Warszawa 26:43 3
K80 (1)
1 Magdalena Zembrzuska UNTS, Warszawa 1:09:09 1 1:14:05 1 2:23:14 0:00
KM10N (3)
1 Maria Biskupska 13 WKS Wawel, Krakow 15:.49 1 3256 2 48:45 0:00
2 Abigail Jaros 11 UKS Azymut, Pabianice 37:.22 3 25:45 1 1:03:07 +14:22
3 tukasz Gos 12 PUKS Mtode Orty, Nowy Dwoér N 3508 2 40:56 3 1:16:04 +27:19
M10 (5)
1 Rafat Szewczykowski 11 Stowarzyszenie Team 360 stopr 1554 1 24:53 2 40:47 0:00
Kacper Macias 10 UNTS, Warszawa 27:27 3 nkl
Aleksander Wikiet 11 Stowarzyszenie Team 360 stopr abs 40:30 3
Antoni Mikosza 11 Stowarzyszenie Team 360 stopr nkl 20:58 1
Kajetan Urbanowicz Stowarzyszenie Team 360 stopr 25:31 2
M12 (24)
1 Jeremi Putczyniski 09 WKS Wawel, Krakéw 13:38 2 16:05 1 29:43 0:00
2 tukasz tubisz 09 UKS Azymut, Pabianice 16:48 6 18:45 2 35:33 +5:50
3 Pawet Slusarczyk 09 LKS Gorzanka, Nawojowa Gora 14:09 3 24:47 3 38:56 +9:13
4 Adam Wisniewski 10 UKS Azymut, Pabianice 13:33 1 2546 5 39:19 +9:36
5 Gabriel Lipiec 10 PUKS Miode Orty, Nowy Dwor M 14:18 4 2531 4 39:49 +10:06
6 Tymoteusz Zasadzki 10 WKS Wawel, Krakéw 15:123 5 32211 9 47:24 +17:41
7 Jedrzej Baczek 10 UKS Technik, Ruciane-Nida 22:10 11 2747 6 49:57 +20:14
8 Wojciech Wdjcik 10 WKS Wawel, Krakow 22:07 10 29:44 7 51:51 +22:08
9 Wiktor Gromadzki 09 Stowarzyszenie Team 360 stopr 22:45 14 30:12 8 52:57 +23:14
10 Maciej Wolny WKS Wawel, Krakéw 18:37 7 39:38 11 58:15 +28:32
11 Jakub Buczma 10 Stowarzyszenie Team 360 stopr 20:03 9 38:37 10 58:40 +28:57
12 Mikotaj Kizerwetter 10 WKS Wawel, Krakéw 22:36 13 40:13 12 1:02:49 +33:06
13 Dawid Borczyk 10 PUKS Miode Orty, Nowy Dwor M 19:12 8 51:52 15 1:11:04 +41:21
14 Tymon Korzetkowski 10 UNTS, Warszawa 28:26 16 48:50 14 1:17:16 +47:33
15 Grzegorz Wojda 09 UNTS, Warszawa 22:55 15 54:22 17 1:17:17 +47:34
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M12 (24) (c.d.)
16 Mieszko Gawaltkiewicz 09 SSRS Skierniewice 35:42 21 42:04 13 1:17:46 +48:03
17 Kacper Kuzma 10 BKS Wataha, Warszawa 35:11 20 52:44 16 1:27:55 +58:12
18 Jakub Macia$ 09 UNTS, Warszawa 33:22 19 1:02:32 18 1:35:54 +1:06:11
19 Wojciech Bienkowski 10 PUKS Miode Orty, Nowy Dwor M 29:06 17 1:21:26 19 1:50:32 +1:20:49
20 Olgierd Btachut 09 Stowarzyszenie Team 360 stopr 53:37 22 1:41:14 20 2:34:51 +2:05:08
Tomasz Cabaj 10 SSRS Skierniewice 22:21 12 nkl
Maciej Juras 09 SSRS Skierniewice 31:23 18 nkl
Juliusz Mikosza 09 Stowarzyszenie Team 360 stopr nkl nkl
Gustaw Urbanowicz Stowarzyszenie Team 360 stopr nkl
M14 (22)
1 Krzysztof Ukleja 08 UKS Azymut 45, Gdynia 17:33 2 2756 1 45:29 0:00
2 Antoni Wasilewski 08 UKS OSIR, Gora Kalwaria 18:10 3 2850 2 47:00 +1:31
3 Tomasz Zielinski 07 KS Hades, Poznan 20:33 7 30:59 3 51:32 +6:03
4 Piotr Motata 08 UKS Siddemka, Rumia 20:19 6 31:36 4 51:55 +6:26
5 Roman Lendzioszek 08 BKS Wataha, Warszawa 20:35 8 32:38 5 53:13 +7:44
6 Michat Switata 07 UNTS, Warszawa 20146 9 35:06 7 55:52 +10:23
7 Tymoteusz Pachucki 07 BKS Wataha, Warszawa 16:44 1 39:40 11 56:24 +10:55
8 Maksymilian Miynarczyk 07 UKS Orientus, £6dz 22:02 10 36:44 9 58:46 +13:17
9 Mateusz Maslanka 08 BKS Wataha, Warszawa 24:31 13 38:06 10 1:02:37 +17:08
10 Piotr Krawczyk 08 UKS Azymut, Pabianice 18:56 4 45:09 13 1:04:05 +18:36
11 Leonidas Tufekcis 08 BKS Wataha, Warszawa 20:05 b5 45:13 14 1:05:18 +19:49
12 Krzysztof Szostakowski 08 PUKS Miode Orty, Nowy Dwoér M 23:29 11 43.08 12 1:06:37 +21:08
13 Marcel Drosik UNTS, Warszawa 31:41 17 35:47 8 1:07:28 +21:59
14 Olaf Hajkowicz 07 UNTS, Warszawa 24:16 12 47:10 15 1:11:26 +25:57
15 Radostaw Tandejko 07 UNTS, Warszawa 25:59 14 51:15 16 1:17:14 +31:45
16 Szymon Ptak 07 UNTS, Warszawa 44:36 22 34:06 6 1:18:42 +33:13
17 Ignacy Gajda 07 UNTS, Warszawa 38:44 20 1:01:34 17 1:40:18 +54:49
Mieszko Chachurski 07 UNTS, Warszawa 26:41 15 nkl
Tomasz Kubisiak 07 SSRS Skierniewice 26:41 15 nkl
Oskar Opiela 08 UNTS, Warszawa 41:04 21 abs
Bruno Krzosek 07 UNTS, Warszawa 32:43 18 nkl
Leszek Lendzioszek 08 KOS, Warszawa 33:45 19 abs
M16 (34)
1 Bartlomiej Maciejewski 06 BKS Wataha, Warszawa 13:148 1 23:18 1 37.06 0:00
2 Pawet Wojcik 05 WKS Wawel, Krakéw 14:46 2 24:27 2 39:13 +2:07
3 Karol Sieron 05 UKS Azymut, Pabianice 16:54 6 28:29 3 45:23 +8:17
4 Bartosz Stopczynski 06 BKS Wataha, Warszawa 16:01 4 3042 8 46:43 +9:37
5 Piotr Bublik 05 WKS Wawel, Krakéw 17:15 9 29:35 5 46:50 +9:44
6 Franciszek Krempinski 07 UKS Azymut, Pabianice 15:08 3 32:27 10 47:35 +10:29
7 Karol Dgbrowski 05 UKS OSIR, Géra Kalwaria 17:35 10 30:38 7 48:13 +11:07
8 Jakub tacki 06 UKS OSIR, Géra Kalwaria 16:57 7 31:47 9 48:44 +11:38
9 Jakub Zestawski 05 WKS Wawel, Krakéw 20:08 14 29:32 4 49:40 +12:34
10 Jerzy Wasiewicz 05 Stowarzyszenie Team 360 stopr 17:03 8 3254 11 49:57 +12:51
11 Kordian Pisarek 06 WKS Wawel, Krakéw 16:30 5 34:11 14 50:41 +13:35
12 Oskar Wesotowski 06 UKS Azymut, Pabianice 20:24 16 30:29 6 50:53 +13:47
13 Jakub Wisniewski 07 UKS Azymut, Pabianice 18:54 11 34:.08 13 53:02 +15:56
14 Maciej Sztranek 06 UKS Azymut, Pabianice 20:08 14 33:38 12 53:46 +16:40
15 Borys Grzegorczyk 06 WKS Wawel, Krakéw 19:56 13 35:57 15 55:53 +18:47
16 Wiadystaw Mioduszewski 06 Stowarzyszenie Team 360 stopr 20:30 18 36:41 18 57:11 +20:05
17 Wiadystaw Cepurdej 06 UKS Azymut 45, Gdynia 19:30 12 39:23 19 58:53 +21:47
18 Kacper Kilichowski 06 UKS Azymut 45, Gdynia 23:44 22 40:01 20 1:03:45 +26:39
19 Jan Tywonek 05 UKS OSIR, Gora Kalwaria 21:43 19 42:22 21 1:04:05 +26:59
20 Wojciech Kielnierowski 06 UKS Azymut, Pabianice 27:49 27 36:18 17 1:04:07 +27:01
21 Dominik tubisz 06 UKS Azymut, Pabianice 22:15 21 42:28 22 1:04:43 +27:37
22 Piotr Stolarek 06 LKS Gorzanka, Nawojowa Gora 21:45 20 49:35 24 1:11:20 +34:14
23 Mikotaj Wasilewski 05 UKS OSIR, Géra Kalwaria 25:10 23 50:04 26 1:15:14 +38:08
24 Mikotaj Siwiorek 06 UNTS, Warszawa 27:10 26 48:15 23 1:15:25 +38:19
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M16 (34) (c.d.)
25 Bogusz Szuryga 05 AZS UMCS, Lublin 25:43 25 50:02 25 1:15:45 +38:39
26 Jeremi Sobczyk 06 UNTS, Warszawa 25:37 24 1:00:01 28 1:25:38 +48:32
27 Mikotaj Michalski 06 UNTS, Warszawa 33:08 28 1:09:51 29 1:42:59  +1:05:53
28 Patryk Dudzinski 06 UNTS, Warszawa 40:22 30 1:11:05 30 1:51:27 +1:14:21
29 Jakub Sobczyk 06 UNTS, Warszawa 1:.01:51 32 52.03 27 1:53:54 +1:16:48
30 Michat Wojda 06 UNTS, Warszawa 40:55 31 1:17:48 31 1:58:43 +1:21:37
Filip Lewczuk 06 AZS UMCS, Lublin nkl 1:23:42 32
Antoni Lendzioszek 06 KOS, Warszawa 37:43 29 abs
Kacper Podworski 05 UKS OSIR, Goéra Kalwaria nkl 36:10 16
Jerzy Durma 06 UKS Azymut, Pabianice 20:26 17 nkl
M18 (9)
1 Jan Sztranek 03 UKS Azymut, Pabianice 17:28 1 22:52 1 40:20 0:00
2 Krzysztof Wojtowicz 04 UNTS, Warszawa 22:36 2 29:36 4 52:12 +11:52
3 Stanistaw Wotek 04 UNTS, Warszawa 23:17 3 32.05 5 55:22 +15:02
4 Mateusz Zestawski 04 WKS Wawel, Krakéw 23:23 4 3550 6 59:13 +18:53
5 Maksymilian Sobiepanek 04 UKS OSIR, Goéra Kalwaria 24:48 6 36:07 7 1:00:55 +20:35
6 Patryk Gorski 04 UKS OSIR, Géra Kalwaria 24:08 5 38:37 9 1:02:45 +22:25
7 Hubert Pijus 03 SSRS Skierniewice 30:41 7 36:25 8 1:07:06 +26:46
Ignacy Stomczynski Indywidualnie 24:13 3
Zbigniew Bartos Indywidualnie 23:.00 2
M20 (5)
1 Krystian Petersburski 01 UKS Azymut 45, Gdynia 21:43 3 27:09 1 48:52 0:00
2 Kacper Michalak 01 UNTS, Warszawa 20:48 1 28:56 2 49:44 +0:52
3 Bfazej Pudetek 02 LKS Goérzanka, Nawojowa Gora 21:31 2 29:04 3 50:35 +1:43
4 Grzegorz Porzycz 02 UKS Azymut 45, Gdynia 22:32 4 30:14 4 52:46 +3:54
5 Witold Kubisiak 02 SSRS Skierniewice 31:39 5 44:28 5 1:16:07 +27:15
M21A (29)
1 Piotr Parfianowicz 94 UNTS, Warszawa 2051 1 3332 1 54:23 0:00
2 Jan Bednarski UNTS, Warszawa 21:30 2 36:10 3 57:40 +3:17
3 Mariusz Pabich 88 UKS Azymut, Pabianice 22:39 4 35:14 2 57:53 +3:30
4 Tadeusz Pitkowski 90 OK! Sport, Warszawa 23:47 5 40:.00 4 1:03:47 +9:24
5 Dariusz Sokalski 84 KU AZS WAT, Warszawa 24:36 7 41:59 5 1:06:35 +12:12
6 Karol Galicz 86 BKS Wataha, Warszawa 24:18 6 43:46 7 1:08:04 +13:41
7 Jan Byrczek 00 UKS Azymut 45, Gdynia 25:08 8 44:10 8 1:09:18 +14:55
8 Dawid Gtadecki 00 UKS OSIR, Gora Kalwaria 26:17 10 43:28 6 1:09:45 +15:22
9 Wojciech Mossakowski 98 UNTS, Warszawa 26:28 12 47:54 10 1:14:22 +19:59
10 Tomasz Kunikowski 88 MKS Metalowiec, £6dz 30:26 15 45:16 9 1:15:42 +21:19
11 Konrad Koguciuk 91 Chetm 19 batalion zmechanizow 29:45 14 49:33 11 1:19:18 +24:55
12 Stawomir Cygler 90 WKS Wawel, Krakéw 26:25 11 54:43 13 1:21:08 +26:45
13 Krzysztof Zebrowski Indywidualnie Biegam 33:33 17 56:37 14 1:30:10 +35:47
14 Przemystaw Witczak 70 Indywidualny Mazowsze 33:27 16 1:01:52 16 1:35:19 +40:56
15 Ryszard Piekarski 91 UKS OSIR, Gora Kalwaria 36:29 19 1:00:58 15 1:37:27 +43:04
16 tukasz Krupa 90 UKS OSIR, Gora Kalwaria 37:06 21 1:03:16 17 1:40:22 +45:59
17 Dawid Sternicki 97 MKS Metalowiec, £6dz 43:25 22 1:05:25 19 1:48:50 +54:27
Jakub Mazurkiewicz 93 OK! Sport, Warszawa 36:27 18 nkl
Wojciech Dudek 94 PUKS Miode Orty, Nowy Dwor M 21:32 3 nkl
Maciej Gorski 92 KW Warszawa 36:59 20 abs
Robert Niewiedziata 93 UKS Siddemka, Rumia 28:08 13 nkl
Piotr Chmielecki 87 UKS Orientu$, £6dz 50:50 12
Robert Wdowiak 70 Indywidualny todzkie nkl
Janusz tazarski Indywidualnie Biegam nkl
Adam Muskiewicz 97 MKS Metalowiec, £6dz 1:47:49 21
Tomasz Lubkiewicz 87 WKS Wawel, Krakéw 25:41 9
Kevin Nowak 94 MKS Metalowiec, £6dz nkl
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M21A (29) (c.d.)
tukasz Kochn 90 PUKS Miode Orty, Nowy Dwor M 1:04:10 18
Filip Suliga 96 MKS Metalowiec, £6dz 1:07:48 20
M21B (7)
1 Adam GasiorowsKi 89 UKS Azymut, Pabianice 2330 1 3301 1 56:31 0:00
2 Bartosz Rydlinski 85 PUKS Miode Orty, Nowy Dwor b 3332 4 46:52 2 1:20:24 +23:53
3 Dariusz Szrama 96 PUKS Miode Orly, Nowy Dwor M 28:44 2 59:33 4 1:28:17 +31:46
4 Adam Parfianowicz 94 Warszawa 32:23 3 57:34 3 1:29:57 +33:26
5 Barttomiej Krzyzanowski 93 Indywidualnie 4755 5 1:05146 5 1:53:41 +57:10
6 tukasz Pijus 00 SSRS Skierniewice 49:27 6 1:19:39 6 2:09:06 +1:12:35
Michat Cwikta 95 2 putk inzynieryjny Inowroctaw nkl
M35 (25)
1 Kamil Lesisz 84 UNTS, Warszawa 2031 1 2539 1 46:10 0:00
2 Edward Kozyczkowski 85 UKS Siédemka, Rumia 21:17 2 26:39 2 47:56 +1:46
3 Konrad Bartnik 82 KU AZS WAT, Warszawa 21:36 3 31:17 5 52:53 +6:43
4 Krzysztof Sokalski 82 KU AZS WAT, Warszawa 22:18 4 3213 6 54:31 +8:21
5 Piotr Wdowczyk 83 UMKS, Kwidzyn 25:26 10 29:31 3 54:57 +8:47
6 Tomasz Pabich 82 UKS Azymut, Pabianice 24:37 8 30:49 4 55:26 +9:16
7 Krzysztof Przybyta 86 KU AZS WAT, Warszawa 23:27 7 35:12 8 58:39 +12:29
8 Piotr Krempinski 76 UKS Azymut, Pabianice 25:03 9 34:37 7 59:40 +13:30
9 Marcin Pilipczuk 85 Stowarzyszenie Team 360 stopr 25:47 11 37:36 12 1:03:23 +17:13
10 Tomasz Golarz 86 2 putk inzynieryjny Inowroctaw 26:37 12 36:54 10 1:03:31 +17:21
11 tukasz Borczyk 86 PUKS Miode Orly, Nowy Dwor b 28:57 14 37:21 11 1:06:18 +20:08
12 Stawomir Fratczak 84 PKO Harpagan, Gdansk 28:31 13 42:40 13 1:11:11 +25:01
13 Maciej Lech 85 Indywidualnie Targéwek 32:57 16 48:20 15 1:21:17 +35:07
14 Michat Lendzioszek 82 BKS Wataha, Warszawa 33:41 18 49:54 16 1:23:35 +37:25
15 Marcin Krawczyk 83 UKS Azymut, Pabianice 38:17 20 49:55 17 1:28:12 +42:02
16 Marcin Przytecki 86 JW 1109 31:34 15 57:13 18 1:28:47 +42:37
17 Krzysztof Kuzma 83 BKS Wataha, Warszawa 39:40 21 57:44 20 1:37:24 +51:14
18 Jarostaw Piotrowski 84 MKS Metalowiec, +6dz 1:24:17 22 57:48 21 2:22:05 +1:35:55
Adam Krochmal 86 UNTS, Warszawa nkl 45:41 14
Mariusz Ramotowski 68 15 GBZ 33:44 19 nkl
Piotr Kaczynski 84 PKO Harpagan, Gdansk 22:57 6 abs
Michat Lubis 85 UKS Azymut, Pabianice 22:20 5 nkl
Pawet Krzeminski KU AZS WAT, Warszawa 3512 8
Karol Cwalina OK! Sport, Warszawa 57:30 19
Tomasz Baran 86 1 bkpow 33:.07 17
M40 (16)
1 Pawel TadejewsKi 79 UMKS ORKAN, Ostroda 18:13 1 2530 2 43:43 0:00
2 Mateusz MioduszewsKki 76 Stowarzyszenie Team 360 stopr 21:.05 2 30:58 4 52:03 +8:20
3 tukasz Zimmer 81 PACKMAN TEAM JW 1109 Gru 21:35 3 33:07 7 54:42 +10:59
4 Piotr Suchenia 80 UKS Siddemka, Rumia 24:51 4 31:06 5 55:57 +12:14
5 Stawomir Cie¢wierz 79 UKS Azymut 45, Gdynia 26:.01 7 30:14 3 56:15 +12:32
6 Marek Majewski 77 PUKS Mtode Orty, Nowy Dwoér N 25:09 5 32211 6 57:20 +13:37
7 Michat Maslanka 81 BKS Wataha, Warszawa 25146 6 3840 8 1:04:26 +20:43
8 Marek Kubisiak 77 SSRS Skierniewice 2728 9 40:04 9 1:07:32 +23:49
9 Michat Bek 81 Indywidualny tédzkie 27.01 8 46:17 11 1:13:18 +29:35
10 Jacek Wiecko 78 15 GBZ 29:20 10 50:42 12 1:20:02 +36:19
11 Adam Korzetkowski 79 UNTS, Warszawa 29:43 11 54:08 14 1:23:51 +40:08
12 Michat Nazorek 79 MKS Metalowiec, £6dZ 37:35 13 51:05 13 1:28:40 +44:57
13 Marcin Mikosza 78 Stowarzyszenie Team 360 stopr 34:43 12 1:11:27 16 1:46:10 +1:02:27
14 Emil Gromadzki 77 Stowarzyszenie Team 360 stopr 49:45 14 1:07:50 15 1:57:35 +1:13:52
Szymon Lawecki 78 MKS Pogon Siedice 2404 1
Tomasz Tomecki 79 MKS Metalowiec, £6dz 44:35 10
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M45 (29)
1 Marcin Krasuski 72 OK! Sport, Warszawa 1814 1 24:24 1 42:38 0:00
2 Przemystaw Czapla WKS Wawel, Krakow 2052 5 27:15 4 48:07 +5:29
3 Rafat Mianowski 73 UNTS, Warszawa 21:54 7 2745 5 49:39 +7:01
4 Marek Filipiak 73 KS Hades, Poznan 23:02 8 26:56 3 49:58 +7:20
5 Janusz Porzycz 73 UKS Siddemka, Rumia 24:17 11 2843 6 53.00 +10:22
6 Grzegorz Dolinski 72 BKS Wataha, Warszawa 23:.08 9 30:10 7 53:18 +10:40
7 Grzegorz Biolik 76 UNTS, Warszawa 21:29 6 32:19 10 53:48 +11:10
8 Marcin Marcinkiewicz 73 KU AZS WAT, Warszawa 20:17 4 33:53 13 54:10 +11:32
9 Krystian Sedtak OK! Sport, Warszawa 19:10 2 35:02 14 54:12 +11:34
10 Radostaw Balmowski 76 Indywidualny Kujawsko-Pomorsk 20:08 3 36:11 15 56:19 +13:41
11 Piotr Zajac 75 KU AZS WAT, Warszawa 25:42 13 31:36 8 57:18 +14:40
12 Stanistaw Sotowiej 75 AZS UMCS, Lublin 26:24 15 3314 11 59:38 +17:00
13 Krzysztof Mol 75 HKS Azymut, Mochy 24:07 10 37:14 17 1:01:21 +18:43
14 Piotr Wieczorek 73 Indywidualny Mazowsze 24:38 12 37:.00 16 1:01:38 +19:00
15 Rafat Zaworonek 74 Indywidualny Mazowsze 28:48 18 33:41 12 1:02:29 +19:51
16 Piotr Dobrowolski 73 AZS UMCS, Lublin 26:07 14 37:17 18 1:03:24 +20:46
17 Tomasz Chabiera 76 UNTS, Warszawa 36:53 25 32.08 9 1:09:01 +26:23
18 Mikotaj Maciejewski 76 BKS Wataha, Warszawa 29:14 20 41:24 19 1:10:38 +28:00
19 Grzegorz Wéjtowicz 73 UNTS, Warszawa 27:27 17 50:11 21 1:17:38 +35:00
20 Robert Gawkowski 73 Rowery DAX Legionowo 26:46 16 53:44 24 1:20:30 +37:52
21 Mariusz Tyburski Indywidualnie Biegam 29:06 19 51:.53 23 1:20:59 +38:21
22 Dariusz Lemanczyk 73 PKO Harpagan, Gdarnsk 30:04 21 58:51 26 1:28:55 +46:17
23 Pawet Kielnierowski 76 UKS Azymut, Pabianice 44:30 26 58:02 25 1:42:32 +59:54
24 Adam Kryszczak Indywidualnie Biegam 33:43 23 1:11:44 27 1:45:27 +1:02:49
25 Krzysztof Ciborowski 70 15 GBZ 56:08 27 51:04 22 1:47:12  +1:04:34
Igor Btachut 73 Stowarzyszenie Team 360 stopr nkl 26:44 2
Michat Szerling 75 UNTS, Warszawa 32:41 22
Krzysztof Kubak 73 Biegusiem.pl Ryki 43:40 20
Rafatl Benesz Stowarzyszenie Team 360 stopr 34:33 24
M50 (22)
1 Artur Staszak 70 UNTS, Warszawa 19:08 1 25:06 1 44:14 0:00
2 Tomasz Michalak 69 UNTS, Warszawa 19:41 3 2759 3 47:40 +3:26
3 Dariusz Wajcik 67 OK! Sport, Warszawa 19:14 2 29:35 4 48:49 +4:35
4 Krzysztof Urbaniak 67 Stowarzyszenie Team 360 stopr 21:15 6 2743 2 48:58 +4:44
5 Michat Goral 71 AZS UMCS, Lublin 21:.02 5 32:14 8 53:16 +9:02
6 Marek Stonski 69 WKS Wawel, Krakéw 22:37 7 3L:17 5 53:54 +9:40
7 Adam Pesta 69 UKS Azymut 45, Gdynia 23:.09 8 32.02 7 55:11 +10:57
8 Adam Witkowski 70 UKS Azymut 45, Gdynia 1958 4 35:21 13 55:19 +11:05
9 Pawet Pudetek 71 LKS Gorzanka, Nawojowa Géra 2322 9 33:00 9 56:22 +12:08
10 Krzysztof Wrzesinski 68 WKS Slask, Wroctaw 26:13 16 31:31 6 57:44 +13:30
11 Piotr Pisarek 69 WKS Wawel, Krakow 25:24 13 33:36 12 59:00 +14:46
12 Hubert Szuryga 68 AZS UMCS, Lublin 26:06 14 33:22 10 59:28 +15:14
13 Dariusz Nowicki AWF Warszawa 23:38 10 36:16 15 59:54 +15:40
14 Piotr Wasiewicz 70 Stowarzyszenie Team 360 stopr 26:12 15 35:51 14 1:02:03 +17:49
15 Jacek Kijewski 70 KU AZS WAT, Warszawa 25:19 12 39:57 17 1:05:16 +21:02
16 Przemystaw Mossakowski 60 Stowarzyszenie Team 360 stopr 24:14 11 42:49 18 1:07:03 +22:49
17 Andrzej Lewczuk 68 AZS UMCS, Lublin 29:47 17 38:11 16 1:07:58 +23:44
18 Barttomiej Krasuski 70 Stowarzyszenie Team 360 stopr 30:21 18 43:53 21 1:14:14 +30:00
19 Pawet Sztranek 70 UKS Azymut, Pabianice 36:30 19 43:28 20 1:19:58 +35:44
Wolfgang Meier 70 Stowarzyszenie Team 360 stopr nkl nkl
Mirostaw Dzik 71 LKS Gorzanka, Nawojowa Gora 33:34 11
Grzegorz Ledzion 71 UKS Orientus, £6dz 43:23 19
M55 (10)
1 Dariusz Baczek 65 UKS Technik, Ruciane-Nida 18:36 1 2556 1 44:32 0:00
2 Piotr Miynarczyk 64 UKS Orientus, £6dz 19:24 2 26:03 2 45:27 +0:55
3 Tomasz taski 65 Indywidualny Mazowsze 21:13 4 34:22 4 55:35 +11:03
4 Marek Dragowski 65 OK! Sport, Warszawa 21:29 5 3719 5 58:48 +14:16
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M55 (10) (c.d)
5 Jozef Forystek 66 WKS Wawel, Krakow 2759 7 3953 6 1:07:52 +23:20
6 Marcin Parfianowicz 63 Warszawa 29:18 8 48:27 7 1:17:45 +33:13
7 Jozef Ktos 63 UKS Azymut, Pabianice 30:02 9 1:.0432 8 1:34:34 +50:02
Piotr Niessner 63 WKS Wawel, Krakéw 20:12 3 nkl
Andrzej Wotek 64 UNTS, Warszawa 22:23 6 abs
Krzysztof Ziotkiewicz 65 UKS Orientus, L6dz 3153 3
M60 (11)
1 Wiodzimierz Dyzio 61 WKS Wawel, Krakow 19:35 2 30:28 1 50:03 0:00
2 Bogdan Lech 60 UMKS ORKAN, Ostrdda 1836 1 34:.00 2 52:36 +2:33
3 Jerzy Kryjomski 58 KS Koscielec, Chrzanow 20:23 3 36:11 3 56:34 +6:31
4 Tadeusz Wrdblewski OK! Sport, Warszawa 26:48 10 36:59 4 1:03:47 +13:44
5 Leszek Andrzejewski 59 UKS Azymut 45, Gdynia 26:03 9 3849 5 1:04:52 +14:49
6 Grzegorz Krochmal 59 KU AZS WAT, Warszawa 24:38 6 44:12 6 1:08:50 +18:47
7 Andrzej Konstanciak OK! Sport, Warszawa 24:39 7 44:35 7 1:09:14 +19:11
8 Stawomir Syputa UNTS, Warszawa 25:32 8 45:11 8 1:10:43 +20:40
Mirostaw Rogala 57 KU AZS WAT, Warszawa 2329 4 nkl
Sylwester Przybyta 57 KU AZS WAT, Warszawa 24:13 5 nkl
Wactaw Czerkawski 60 UKS Sparta, Czyzowice 48:56 9
M65 (4)
1 Marek Szczepanski 54 UKS Technik, Ruciane-Nida 1829 1 35:10 2 53:39 0:00
2 Andrzej Krochmal 56 KOS, Warszawa 21:17 2 3351 1 55:08 +1:29
3 Piotr Wiercinski 56 MKS Metalowiec, £6dz 24:29 3 43:40 3 1:08:09 +14:30
4 Janusz Olbrycht 55 Indywidualny Mazowsze 29:27 4 53:23 4 1:22:50 +29:11
M70 (4)
1 Stanistaw Wasilewski PUKS Mtode Orty, Nowy Dwor M 2558 1 3710 1 1:03:08 0:00
2 Jozef Kmiecinski 47 PUKS Miode Orly, Nowy Dwor M 27:14 2 44:59 3 1:12:13 +9:05
3 Andrzej Wysocki 51 UKS Kometa, Gliwice 29:29 3 52:02 4 1:21:31 +18:23
Lech Trzpil 49 OK! Sport, Warszawa 43:48 2
M90 (2)
1 Stanistaw Wysocki 29 KOS, Warszawa 2558 1 40:00 1 1:05:58 0:00
2 Mieczystaw Zielczynski 30 Indywidualny Mazowsze 46:41 2 1:00:03 2 1:46:44 +40:46
Open 1 (14)
1 Mateusz Lewczuk 94 Indywidualnie 17:10 1 29:35 1 46:45 0:00
2 Michalina Mochol Inowroctaw 30:04 4 41:43 2 1:11:47 +25:02
3 Natalia Mierzejowska Wioctawek 30:03 3 41:46 3 1:11:49 +25:04
4 Stawomir Gos 82 PUKS Mtode Orty, Nowy Dwoér N 36:50 6 58:23 5 1:35:13 +48:28
5 Ewa Ec Indywidualnie 28:03 2 1:11:49 9 1:39:52 +53:07
6 Aleksandra Dobosz 03 UKS OSIR, Goéra Kalwaria 36:51 7 10512 8 1:42:03 +55:18
7 Magdalena Chachurska 78 KU AZS WAT, Warszawa 40:19 8 1:14:16 10 1:54:35 +1:07:50
8 Stanistaw Socha 52 Indywidualnie 53:03 9 1:53:58 13 2:47:01 +2:00:16
Marcin Bienkowski 82 PUKS Miode Orty, Nowy Dwor M abs 58:54 6
Ewelina Rostkowska Indywidualnie nkl 1:04:06 7
Ewelina Lipiec Indywidualnie 3155 5
Katarzyna Kusminska Indywidualnie 46:40 4
Kinga Olpinska 77 Indywidualnie 1:22:23 11
Jakub Michatek 05 Indywidualnie 1:53:38 12
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Open 2 (6)
1 Michat Lech 90 Indywidualnie Targéwek 31:45 2 42:37 2 1:14:22 0:00
2 Jerzy Antonowicz 68 Stowarzyszenie Team 360 stopr 2758 1 50:18 3 1:18:16 +3:54
3 Konrad Forystek WKS Wawel, Krakow 34:12 3 1:0400 4 1:38:12 +23:50
Michat Biskupski 76 WKS Wawel, Krakéw 53:115 5 nkl
Jarostaw Kurek 88 KU AZS WAT, Warszawa nkl 32203 1
lwona Suchenia 83 runpassion.pl team 43:41 4 nkl
WAT K (8)
Kamila Prabucka 3 Batalion Szkolny 51:37 4
Natalia Wiodarczyk 2 Batalion Szkolny 30:09 3
Dominika Zgnilec 3 Batalion Szkolny nkl
Alicja Turczynska 3 Batalion Szkolny nkl
Dominika Kankowska 1 Batalion Szkolny 23:53 2
Patrycja Chrubczynska 1 Batalion Szkolny 12:42 1
Sandra Wactawek 2 Batalion Szkolny nkl
Weronika Zaborowska 1 Batalion Szkolny 1:17:18 5
WAT M (13)
Rafat Gotawski 88 KU AZS WAT, Warszawa 18:01 1 abs
Michat Pawtowski 3 Batalion Szkolny 30:24 5
Barttomiej Dolak 3 Batalion Szkolny 28:00 2
Aleksander Olszewski 2 Batalion Szkolny 32234 6
tukasz Czerniak 3 Batalion Szkolny 30:.00 3
Dawid Janczak 3 Batalion Szkolny 54:48 9
Krzysztof Slusarz 3 Batalion Szkolny nkl
Pawet Gajos 1 Batalion Szkolny nkl
Wiktor Wieczorek 1 Batalion Szkolny 30:04 4
Kacper Szyszka 1 Batalion Szkolny 46:02 8
Wojciech Imbierowicz 2 Batalion Szkolny 42:40 7
Jonatan Walkusz 1 Batalion Szkolny nkl
Dominik Cybula 1 Batalion Szkolny nkl



